
 

 

Programa das II Jornadas Científicas da Saúde da Lusofonia (LusoSaúde) 
 

30 de junho e 01 de julho de 2025 | online (plataforma Zoom) 
 
 

 

1º Dia – 30 de junho de 2025 
 
 
 

09:00 (Hora local em Portugal Continental) 

Sessão de Abertura

05:00 Brasil (Brasília) / 07:00 Cabo Verde (Praia) / 08:00 Guiné-Bissau (Bissau) / 08:00 São Tomé e Príncipe (São Tomé) / 09:00 Angola (Luanda) / 09:00 Guiné Equatorial 
(Malabo) / 10:00 Moçambique (Maputo) / 16:00 Macau / 17:00 Timor-Leste (Díli) 

▪  Presidente da Rede Académica das Ciências da Saúde da Lusofonia (RACS) | Prof. Doutor Jorge Manuel Conde – Instituto Politécnico de Coimbra, 

Portugal 

▪  Membro da Direção da Rede Académica das Ciências da Saúde da Lusofonia (RACS)  | Prof.ª Doutora Mafalda Duarte – Instituto Superior de Saúde, 

Portugal 

▪  Presidente Comissão Coordenadora dos Núcleos Académicos (CCNA) | Profª Doutora Elisabete Brito - Instituto Superior de Saúde, Portugal 
 

 
 
 
 

09:15 (Hora local em Portugal Continental) 

Painel I. Comunicações Orais

05:15 Brasil (Brasília) / 07:15 Cabo Verde (Praia) / 08:15 Guiné-Bissau (Bissau) / 08:15 São Tomé e Príncipe (São Tomé) / 09:15 Angola (Luanda) / 09:15 Guiné Equatorial 
(Malabo) / 10:15 Moçambique (Maputo) / 16:15 Macau / 17:15 Timor-Leste (Díli) 
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Sala Virtual 1. Saúde Global: Saúde, Ambiente e Nutrição 
 

Moderação | Prof.ª Doutora Ana Baltazar: Representante do NA de Ciências da Nutrição e Docente da Escola Superior de Tecnologia da Saúde de 
Coimbra do Instituto Politécnico de Coimbra, Portugal; Prof. Doutor Fernando Moreira: Representante do NA de Saúde e Ambiente e Docente da Escola 
Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra do Instituto Politécnico de Coimbra, Portugal 

 

09:15H 
 

C8 
Staphylococcus aureus resistente à meticilina: Abordagem One Health no combate à 
resistência antimicrobiana 

 

Edna Ribeiro 

 

09:25H 
 

C14 
 

Prevalência da hipertensão arterial em crianças e adolescentes nas escolas em Luanda 
Sebastiana Gamboa, Amilcar Silva, Joana 
Araújo e Joaquim Van-Dúnem 

 

09:35H 
 

C37 
Obesidade Infantil e Risco Cardiovascular: Papel dos Padrões Alimentares e da Atividade 
Física na Saúde Metabólica de Crianças de 9 Anos 

Paulo Mascarenhas, José Furtado, Sílvia 
Almeida, Fernando Ferraz e Pedro Oliveira 

 

09:45H 
 

C46 
Estilos de vida e adesão ao padrão alimentar mediterrânico dos estudantes do 2º ciclo de 
uma escola básica do Norte de Portugal 

Clarisse Magalhães, Ana Mesquita, Rafael 
Santos e Vitor Ferreira 

 
09:55H 

 
C53 

 
Obesidade infantil em Portugal 

Isabel Almeida, Marisa Marques, Helena 
Melo, Teresa Carneiro, Olga Dias, Rui 
Cavaleiro e Mariana Silvestre 

 

 

10:05H 

 

 

C84 

 

 

Simulação e Competências no ensino e saúde para um futuro sustentável 

Marta Maria Gonçalves Rosa, Ana Luísa 
Mateus Oliveira Chança Torres, Ana Cristina 
da Silva Rodrigues Gomes e Helena Isabel 
Marques Caseiro 

 

10:15H 
 

C90 
Valorização dos resíduos de frutos e subprodutos da indústria: um modelo de economia 
circular 

Tatiana Ribeiro, Pablo Garcia, Luísa Barreiros 
e Patrícia Correia 

10:25H C93 O impacto da qualidade do ar interior em ambientes escolares Ana Silva 

10:35H C94 A gamificação na prevenção dos acidentes escolares de Castelo de Paiva Ana Silva 
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10:45H 
 

C109 
Programa MetWLPro: Impacto de uma Intervenção Metabólica Personalizada na Perda de 
Peso em Mulheres com Obesidade 

Marisa Machado, Ana Luísa Silva, Francisco 
Pinho e Rui Linhares 

 

10:55H 
 

C112 
 

Prevalência de Alergias numa escola do 1º ciclo do distrito de Braga 
Daniela Gonçalves, Rita Gueiral e Mafalda 
Duarte 

 
11:05H 

 
C126 

 

Práticas de Sustentabilidade nas Instituições de Ensino Superior de Ciências da Saúde na 
Comunidade dos Países de Língua Portuguesa: Abordagem Metodológica 

Elisabete Brito, Flávio Miguel, Mafalda Silva, 
Marcília Fernandes, Maria do Rosário Dias, 
Paula Lopes e Rosane Rito 

11:15H C133 Mapeamento das ações de amamentação na Cidade do Rio de Janeiro: ação de cidadania Ana Paula Lima e Rosane Rito 

 

 
 

Sala Virtual 2. Ciências Farmacêuticas e Biomédicas Laboratoriais 
 

Moderação | | Prof.ª Doutora Isabel Ribeiro: Membro do NA de Farmácia / Ciências Farmacêuticas e Docente da Escola Superior de Saúde Ribeiro Sanches 
do Instituto Politécnico da Lusofonia, Portugal; Prof Doutor Renato Abreu: Representante do NA de Ciências Biomédicas Laboratoriais e Docente da Escola 
Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa do Instituto Politécnico de Lisboa, Portugal 

09:15H C3 Efeitos biológicos da psilocibina e de cogumelos Psilocybe spp. em ratos Wistar Han Francisco Sacadura 

 
09:25H 

 
C9 

 

Efeito biológico de extrato aquoso de folhas de Carica papaya na viabilidade e proliferação 
de células K562 

Edna Ribeiro, Isa Vitorino, Catarina Pascoal, 
Catarina Ginete, Mário J. S. Gomes, Miguel 
Brito, Carina Silva e Anita Gomes 

 
09:35H 

 
C10 

 

Quantificação e análise fitoquímica de extratos aquosos e etanólicos de folhas de Carica 
papaya 

Mário J. S. Gomes, Edna Ribeiro, Catarina 
Ginete, Miguel Brito, Carina Silva, Ana-Maria 
Vlase, Laurian Vlase e Anita Q. Gomes 

 

09:45H 
 

C25 
Métodos de Colheita de Urina e Sua Influência nas Taxas de Contaminação: Implicações 
para a Qualidade das Uroculturas e Diagnóstico Clínico 

 

Andreia Fonseca 

 

09:55H 
 

C32 
Novas Abordagens de Farmacologia Experimental em Glioblastoma: Testagem de 
Alternativas Terapêuticas em Modelos Clinicamente Relevantes 

 

Mónica Teotónio Fernandes 
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10:05H 

 

 

C36 

 

 

Expansão do Papel dos Técnicos de Farmácia na Vacinação 

Carolina Valeiro, Vitor Silva, Ângelo Jesus, 
João Joaquim, Jorge Balteiro, Gilberto 
Bezerra, Diane Patterson, Karen Mealiff e 
Cristiano Matos 

 

 
 
 

10:15H 

 

 
 
 

C38 

 

 
 
 

PharmTech Mobility: Construir Pontes na Formação de Técnicos de Farmácia 

Carolina Valeiro, João Joaquim, Ângelo Jesus, 
Cristiano Matos, Simon Tee-Carter, Tao 
Zhang, Seana Hogan, Gemma Kinsella, 
Christine O'Connor, Isabel Elguero 
Claramunt, Mjesús Aparicio Cabezas, 
Alejandra Reyes Moreno e Antonio Rodrigo 
Díaz 

 

10:25H 
 

C45 
Deteção de Biomarcadores de Staphylococcus aureus resistente à meticilina por MALDI-TOF 
MS: uma revisão sistemática da literatura 

 

Pedro Santos, Irina Alho e Edna Ribeiro 

10:35H C57 Fixadores na Microscopia Eletrónica de Transmissão: Uma Revisão Sistemática Paula Mendonça 

 

10:45H 
 

C60 
 

Opinião da População Portuguesa Relativamente aos Medicamentos Genéricos 
Jorge Balteiro, Joana Graça e Maria Clara 
Rocha 

 
10:55H 

 
C67 

 

Avaliação do Agave como substituto da Formalina Neutra a 10% na fixação de material 
biológico 

Paula Mendonça, Beatriz Almeida, Joana 
Silva, Mariana Maria, Gilda Cunha e Carina 
Ladeira 

 

11:05H 
 

C69 
Diferenças relacionadas com o género na libertação da hormona antidiurética (ADH) após 
administração de catinonas sintéticas em ratos Wistar 

 

Ana Carolina Faria e Diana Dias da Silva 
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Sala Virtual 3. Psicologia 
 

Moderação | Prof.ª Doutora Paula Lopes: Membro da CCNA e Vice-presidente da Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico do Porto, Portugal; 
Prof. Doutor Paulo Alves: Representante do NA de Psicologia e Docente do ISEIT – Instituto Superior de Estudos Interculturais e Transdisciplinares de 
Viseu do Instituto Piaget de Viseu, Portugal 

09:15H C11 Epigenética: A Influência do Ambiente na Formação da Personalidade Borderline Célia Margato 

 

09:25H 
 

C16 
Impacto de uma Formação em Inteligência Emocional e Saúde Mental Positiva em 
Trabalhadores Municipais: Avaliação e Sugestões 

Patricia Alves, Amadeu Gonçalves, Tânia 
Correia, Carlos Sequeira e Isilda Ribeiro 

 

09:35H 
 

C17 
 

Tradução e adaptação da Escala de literacia em Depressão Pós-Parto (ELDPP) 
Patricia Alves, Carlos Sequeira, Manuela 
Néné e Isilda Ribeiro 

 

09:45H 
 

C26 
Fatores que Interferem na Ideação Suicida nos Estudantes do Ensino Superior: uma scoping 
review 

Beatriz Ferreira, Cátia Anjos, Débora Moreira, 
Inês Oliveira e Tânia Correia 

 

09:55H 
 

C51 
Sintomatologia Depressiva em Idosos: resultados da EDG-15 no Projeto They Day Life Span 
Nowadays 

Ricardo São João, Sónia Galinha e Olivia 
Carvalho 

 

10:05H 
 

C54 
 

Depressão pós parto - 2024 numa unidade de saúde 
Isabel Almeida, Marisa Marques, Helena 
Melo, Teresa Carneiro e Rui Cavaleiro 

 

10:15H 
 

C58 
 

Saúde Mental de Idosos Institucionalizados 
Lorena Costa Soprani Pereira, Paulo Serafim 
Grigio e Jeremias Campos Simões 

 

10:25H 
 

C59 
 

Pessoas idosas institucionalizadas e Qualidade de Vida 
Lorena Soprani, Bianca Medici Aires Arnous e 
Jeremias Campos Simões 

 
10:35H 

 
C65 

 
Saúde Mental Positiva e Felicidade no Trabalho: Um Estudo Transversal 

Tânia Correia, Carlos Laranjeira, Luís Sousa, 
Cristina Sousa, José Carlos Carvalho, Ana 
Querido, Helena José e Olga Valentim 

 
10:45H 

 
C72 

 
Validação do Appearance Anxiety Inventory 

Artemisa R. Dores, Maria João Freitas, 
Aurelija Podlipskytė, Julius Burkauskas, Keep 
Fit, Task Force e Ornella Corazza 
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10:55H 

 

 

C81 

 

 

Transformar o jogo de azar online com tecnologias profundas: A perspetiva dos jogadores 

Beatriz C. R. Barroso, Leonor G. Cardoso, 
Bruno Gomes, Carla Rocha, Pedro Morgado, 
António Marques, Ricardo Queirós e 
Artemisa R. Dores 

 
11:05H 

 
C132 

 

Biopoder e Corpos-Fronteira: Uma possível análise entre os conceitos de Michel Foucault e 
Achille Mbembe 

Giovanna Fachada Abrahão, Túlio Batista 
Franco, Pedro Victorino Carvalho de Souza e 
Kamilly Souza 

 
11:15H 

 
C136 

 
Corpos-Fronteiras: Uma análise do corpo de pessoas marginalizadas 

Kamilly Souza de Araujo, Giovanna Fachada 
Abrahão, Pedro Victorino Carvalho de Souza 
e Túlio Batista Franco 

 

 
 

Sala Virtual 4. Terapia Ocupacional e Terapias Não Convencionais 
 

Moderação | Prof. Doutor Joaquim Faias: Representante do NA de Terapia Ocupacional e Docente da Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico 
do Porto, Portugal; Prof.ª Doutora Maria João Santos: Representante do NA de Terapias Não Convencionais e Docente da Escola Superior de Saúde do 
Instituto Superior Politécnico Jean Piaget de Vila Nova de Gaia, Portugal 

 

09:15H 
 

C34 
Efeitos da Intervenção Osteopática na Musculatura Cervical em Mulheres com Cefaleia 
Tensional: Ensaio Controlado Randomizado 

 

Natália Campelo 

09:25H C35 Literacia em Osteopatia na População Portuguesa: Um Estudo Observacional Natália Campelo 

 
09:35H 

 
C41 

 

Relação entre o consumo de álcool e o desempenho ocupacional dos estudantes do 
Instituto Politécnico de Leiria (IPL) 

Francisco Javier Vidal Barrantes, Sara Dias, 
Cristiana Martíns, Luana Constantino, 
Marlene Gaspar e Sara Morante 

 

09:45H 
 

C49 
Efeito de um Protocolo de Intervenção Osteopática na Qualidade do Sono de Estudantes 
do Ensino Superior com Insónia: Estudo Piloto 

 

Helena Sousa e Natalia Campelo 

 
09:55H 

 
C74 

 

Proposta de modelo de cuidado para os cuidadores formais de pessoas idosas 
institucionalizadas 

Mônica Braúna Leão da Costa, Daniela Pinto 
Serrano, Kayla Ximenes Palma e Vanda Varela 
Pedrosa 
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10:05H C77 Preditores da qualidade de sono em informáticos Marta Couto e Leonor Miranda 

 
10:15H 

 
C92 

 

Inteligência Emocional e Qualidade de Vida: Estudo sobre Terapeutas Ocupacionais com 
Prática Profissional em Portugal 

Inês Henriques, Ana Grácio, Juliana Vinagre, 
Carina Oliveira, Francisco Barrantes e Sara 
Dias 

 

10:25H 
 

C97 
 

Fatores ocupacionais no entorno docente e sua repercussão na saúde 
Freddy Gomez Martinez e Alina Maria Ruiz 
Piedra 

 

10:35H 
 

C118 
Envelhecimento e espaço domiciliar: percepções de idosos e cuidadores sobre barreiras e 
facilitadores no ambiente de moradia 

 

Juliana Kümpel Jornada e Kayla A. X. Palma 

 

 
 

Sala Virtual 5. Enfermagem 
 

Moderação | Prof.ª Doutora Lucinda Carvalho: Representante do NA de Fisiologia Clínica e Docente da Escola Superior de Saúde Dr. Lopes Dias do 
Instituto Politécnico de Castelo Branco, Portugal; Prof.ª Elisabete Brito: Presidente da CCNA e Docente do ISAVE – Instituto Superior de Saúde, Portugal 

 

09:15H 
 

C1 
 

Percepção materna sobre a importância da puericultura na saúde infantil 
Irina Alexandra Lopes de Almeida, Niurka 
Taureaux Díaz, Alina Ruiz Piedra 

09:25H C5 Intervenção do Enfermeiro Especialista nos Cuidados Centrados na Pessoa e na Família Alberto Santos e Nazaré Rodrigues 

 
09:35H 

 
C15 

 
Gestão da Diabetes Mellitus em idosos: Conhecimento e Capacitação para o Autocuidado 

Ana Silva, Beatriz Ferreira, Conceição 
Antunes, Diana Fernandes, Elsa Roriz, Lígia 
Monterroso e Maria Manuela Martins 

 

09:45H 
 

C18 
Desafios Éticos e Assistenciais no Cuidado ao Idoso: uma abordagem baseada na teoria 
crítiica do cuidado de Falk Rafael 

 

Ruben Dias, Sofia Marques e Mila Gomes 

 

09:55H 
 

C19 
A influência dos Hospitais Magneto na qualidade dos cuidados de saúde em adultos: uma 
revisão 

 

Ruben Dias, Sofia Marques e Mila Gomes 

 
10:05H 

 
C22 

 

Teoria da Autoeficácia de Bárbara Resnick e Ética na Enfermagem: Reflexões de uma 
situação clínica 

Anabela Reis, Carla Ferreira, Ana Lopes, João 
Tomás, Isabel Rabiais, Luís Sousa e Helena 
Jose 
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10:15H 

 
C23 

 

A Intersecção das Práticas de Enfermagem e a Adaptação à Doença Crónica: Uma Análise 
Multidimensional 

Andreia Oliveira, Maria Fernandes, Maria 
Gomes, Joao Tomás, Isabel Rabiais, Luis 
Sousa e Helena José 

 
10:25H 

 
C24 

 
Intervenção especializada de enfermagem à pessoa em situação crónica e sua família 

Gabriel Alpalhão, Carla Sousa, Sónia Ferreira, 
João Tomás, Isabel Rabiais, Luis Sousa e 
Helena José 

 
10:35H 

 
C27 

 
As Intervenções do Navigator Nurse na Gestão da Doença Crónica: uma revisão rápida 

Andreia Oliveira, Maria Fernandes, Maria 
Gomes, João Tomás, Isabel Rabiais, Luís 
Sousa e Helena José 

 

10:45H 
 

C28 
Cuidado de Enfermagem e Segurança do Paciente em Cirurgias Ambulatoriais: Uma 
Revisão Integrativa 

Gabrielle Rodrigues de Mattos Costa e Gisele 
Massante Peixoto Tracera 

 

10:55H 
 

C31 
Explorar, sentir, aprender: as visitas de estudo como caminho para uma aprendizagem 
significativa 

Catarina Magalhães Alves e Maria Manuela 
Martins 

 

 

11:05H 

 

 

C56 

 
Suicídio como emergência psiquiátrica: percepções das enfermeiras de emergência de 
um hospital de referência em urgência e emergência, Espírito Santo, Brasil. 

Jeremias Campos Simões, Evanilson Júnior 
Pautz, Ana Carla Gonçalves de Andrade, 
Lorena Costa Soprani Pereira e Silvanir 
Destefani Sartori 

 

11:15H 
 

C62 
Perceção dos estudantes de Enfermagem sobre a saúde das pessoas LGBTI+ na sua 
formação: revisão rápida 

Rui Guerreiro, Judite Constâncio e Leonel 
Lusquinhos 

 

 
 

Pausa Virtual 
12:00 (Hora local em Portugal Continental) 
08:00 Brasil (Brasília) / 10:00 Cabo Verde (Praia) / 11:00 Guiné-Bissau (Bissau) / 11:00 São Tomé e Príncipe (São Tomé) / 12:00 Angola (Luanda) / 12:00 Guiné Equatorial 
(Malabo) / 13:00 Moçambique (Maputo) / 19:00 Macau / 20:00 Timor-Leste (Díli)
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Conferência I. Ciência e Saúde Coletiva e Plural 

12:15 (Hora local em Portugal Continental) 
08:15 Brasil (Brasília) / 10:15 Cabo Verde (Praia) / 11:15 Guiné-Bissau (Bissau) / 11:15 São Tomé e Príncipe (São Tomé) / 12:15 Angola (Luanda) / 12:15 Guiné Equatorial 
(Malabo) / 13:15 Moçambique (Maputo) / 19:15 Macau / 20:15 Timor-Leste (Díli) 

 
Moderação: Prof.ª Doutora Daniela Gonçalves: Membro do NA de Saúde e Ambiente e Docente do ISAVE – instituto Superior de Saúde, Portugal; Prof.ª 
Doutora Rosane Rito: Membro da CCNA e Docente da Universidade Federal Fluminense, Brasil 

Conferencista 
Professor Doutor Túlio Franco 
Docente do Instituto de Saúde Coletiva da Universidade Federal Fluminense, Brasil 

Debate 

 

 
 

 

12:45 (Hora local em Portugal Continental) 

Sessão de Encerramento I

08:45 Brasil (Brasília) / 10:45 Cabo Verde (Praia) / 11:45 Guiné-Bissau (Bissau) / 11:45 São Tomé e Príncipe (São Tomé) / 12:45 Angola (Luanda) / 12:45 Guiné Equatorial 
(Malabo) / 13:45 Moçambique (Maputo) / 19:45 Macau / 20:45 Timor-Leste (Díli) 

●    Prof.ª Doutora Mafalda Duarte: Membro da Direção da Rede Académica das Ciências da Saúde da Lusofonia (RACS) e Presidente do ISAVE – 

Instituto Superior de Saúde, Portugal 

●    Prof.ª Doutora Paula Lopes: Membro da CCNA e Vice-presidente da Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico do Porto, Portugal
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2º Dia – 01 de julho de 2025 
 
 

09:00 (Hora local em Portugal Continental) 

Painel II. Comunicações Orais

05:00 Brasil (Brasília) / 07:00 Cabo Verde (Praia) / 08:00 Guiné-Bissau (Bissau) / 08:00 São Tomé e Príncipe (São Tomé) / 09:00 Angola (Luanda) / 09:00 Guiné Equatorial 
(Malabo) / 10:00 Moçambique (Maputo) / 16:00 Macau / 17:00 Timor-Leste (Díli) 

 

 
 

Sala Virtual 6. Fisioterapia, Ortoprotesia e Podologia 
 

Moderação | Prof. Doutor José Luís Sousa: Representante do NA de Fisiologia e Docente da Escola Superior de Saúde do Instituto Jean Piaget de Vila 
Nova de Gaia, Portugal; Prof. Doutor Manuel Portela: Representante do NA de Ortoprotesia / Podologia e Docente da CESPU – Cooperativa de Ensino 
Superior Politécnico e Universitário, Portugal 

 
09:00H 

 
C4 

Relação entre dor intensa e alterações posturais na coluna vertebral no plano sagital na 
posição ortostática em estudantes dos 10 aos 18 anos: avaliação com recurso ao Spinal 
Mouse® 

 
Sílvia Sousa 

 

09:10H 
 

C13 
 

Efeitos de um programa de exercícios na força de preensão manual na indústria têxtil 
Sofia Lopes, Ágata Vieira, Ana Coelho, Bárbara 
Barroso, Diogo Silva e Gabriela Brochado 

 

09:20H 
 

C20 
Efeitos da mobilização posteroanterior unilateral da coluna lombar na extensibilidade 
neural e muscular dos isquiotibiais bilateralmente – ensaio controlado randomizado 

Elisa Rodrigues, Daniela Hilário, Carlos Crasto e 
Isabel Moura Bessa 

 

09:30H 
 

C88 
Fisioterapia na manutenção da Funcionalidade em Cuidados Paliativos: um estudo quasi- 
experimental 

 

Gonçalo Soares 

 
09:40H 

 
C95 

A influência do método de Pilates na literacia da mulher sobre a incontinência urinária, sua 
eficácia no controlo deste quadro patológico e situações relacionadas à perda de urina: um 
estudo observacional e transversal 

Andrea Ribeiro, Bruna Rebelo, Diana Ferreira, 
Livia Pereira, Fátima Lopes, Patricia Oliveira e 
Silvia Xavier 

 

09:50H 
 

C96 
Influencia do Exercício Terapêutico na Autoeficácia da Contração dos músculos do 
Pavimento Pélvico em Mulheres com Incontinência Urinária 

 

Carla Macedo e Andrea Ribeiro 



 

 

 
 

10:00H 
 

C98 
O Efeito do Exercício Terapêutico em grupo na Qualidade de Vida de Mulheres com 
Incontinência Urinaria de Esforço 

 

Carla Macedo, Maria Martins e Andrea Ribeiro 

 

10:10H 
 

C103 
 

Atitudes e Competências em Sustentabilidade na Fisioterapia 
Andrea Ribeiro, Maria Martins e João Paulo 
Venâncio 

 
10:20H 

 
C111 

 

Inquérito por Questionário à População Francesa sobre os Conhecimentos e o Papel dos 
Fisioterapeutas na Gestão do Linfedema 

José Lumini, Lucie Jurado, Elisa Maurin, Fanny 
Sellier, Julia Brahim-Courcoux, Andrea Ribeiro 
e João Sousa 

10:30H 

 

C134 
Satisfação do utente, enquanto medida de avaliação de gestão de uma unidade privada de 
fisioterapia 

 

Carla Leão 

10:40H 

 

C100 
As Amputações Realizadas Em Portugal de 2000 a 2023 - Análise de uma Realidade. Área 
Científica - Ortoprotesia 

José Pedro Matos, Mariana Matos, Rosário 
Ramos, Diogo Ricardo e Elisabete Carolino 

10:50H C87 
Programas Intensivos Mistos no Ensino Superior: Inovação Pedagógica e Impacto na 

Formação dos Estudantes António Alves Lopes 

 

 
 

Sala Virtual 7. Ciências Médicas, Imagem Médica e Radioterapia 
 

Moderação | Prof. Doutor Armindo Sousa: Representante do NA de Imagem Médica e Radioterapia e Docente da CESPU – Cooperativa de Ensino 
Superior Politécnico e Universitário, Portugal; Prof. Doutor Paulo Veloso Gomes: Representante do NA de Ciências Médicas e Docente da Escola Superior 
de Saúde do Instituto Politécnico do Porto, Portugal 

 

09:00H 
 

C7 
Perfil Sociodemográfico, Motivações e Barreiras dos Dadores de Sangue: Um Estudo 
Transversal na ULSAR 

 

Filipe Candeias 

 

09:10H 
 

C30 
Tuberculose latente e IGRA – Estudo observacional focado em profissionais de uma 
Unidade Local de Saúde da região de Lisboa 

 

Paulo Almeida e João Santos 

 

09:20H 
 

C33 
Avaliação da Infertilidade através da Histerossalpingografia em Mulheres atendidas no 
sector de radiologia do Hospital Regional do Lobito (Julho a Novembro de 2024) 

 

Júlia Lucalua 

 

 

09:30H 

 

 

C42 
Abuso e Negligência infantil: estudo teórico-metodológico sobre a importância da 
aplicabilidade do Child Abuse and Neglect Reporting Self-Efficacy Questionnaire 
(CANRSE) para profissionais da saúde em Angola 

Mateus Ferreira Alfredo Gonçalves, Vitória 
Carla Conceição Almeida-Leandro, Jeyce Kelly 
dos Santos Oliveira, Maura Fernanda Inácio 
Romão Gonçalves, Edson Zangiacomi Martinez, 
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   Moacyr Lobo da Costa Junior, Julia Hannah 
Quitmann, Stefanie Witt, Jennifer Anne Fraser, 
Eduardo Ekundi Valentim e Claudia Benedita 
dos Santos 

 

09:40H 
 

C43 
Abordagem Multidisciplinar e Terapias Avançadas no Tratamento de Úlcera por Pressão: 
Estudo de Caso 

Rita Peixoto Santos, Liliana Grilo Miranda, 
Águeda Sena Carvalho e Tânia Rodrigues 

 
09:50H 

 
C55 

 
Do Infiltrado Inflamatório à Fibrose: a Resposta do Omento à Apendicite Aguda 

Márcio Gaspar, Sara Marques, Fernanda 
Garcez, Maria José Oliveira, Albina Dolores 
Resende e Sara Ricardo 

 

10:00H 
 

C61 
 

Saúde da Comunidade LGBTIQ+ 
Isabel Almeida, Marisa Marques, Helena Melo, 
Mariana Silvestre e Beatriz Faria 

 
10:10H 

 
C64 

Fatores de Risco e Proteção da Ansiedade e Depressão em Doentes com 
Degenerescência Macular da Idade e Retinopatia Diabética em Tratamento com Injeções 
Intra-vítreas 

 

Graça Andrade, Pedro Camacho, Bruno Pereira 
e Elisabete Carolino 

 

 

10:20H 

 

 

C73 

 

 

Correlação entre fibrose hepática e funcionalidade muscular na obesidade 

Ana Luisa De Sousa Coelho, Carolina Lopes, 
Manuel Costa, Andreia Fernandes, Céu Laranjo, 
Tina Sanai, Mercedes Sanchez e João Maia- 
Teixeira 

 

10:30H 
 

C89 
Desafios e Oportunidades da Inteligência Artificial na Imagiologia Médica: Perceções dos 
Profissionais de Saúde 

 

Lina Vieira e Ana Grilo 

 

10:40H 
 

C124 
Contributo das novas tecnologias na capacitação para o autocuidado na mulher 
submetida a tratamento por cancro de mama: Protocolo de uma Scoping Review 

 

Ana Salomé Castor, Ana Ramos e Sara Pires 

 

10:50H 
 

C129 
Prevalência da Sífilis em gestantes atendidas nas consultas pré-natais no Centro Materno 
do Lobito 

Margarida Alexandra Gonçalves L Rabaçal e 
Natália Sapula 
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Sala Virtual 8. Saúde Oral, Visão, Fala e Audição 
 

Moderação | Prof.ª Doutora Inês Caldas: Coeditora da RevSALUS e Docente da Faculdade de Medicina Dentária da Universidade do Porto, Portugal; 
Prof.ª Doutora Mafalda Duarte: Presidente do ISAVE – Instituto Superior de Saúde, Portugal; Prof. Doutor Manuel Oliveira: Representante do NA de 
Ciências da Visão e Docente da Universidade de Mindelo, Cabo Verde; Prof.ª Doutora Margarida Serrano: Membro do NA de Audiologia e Docente da 
Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra – Instituto Politécnico de Coimbra, Portugal 

 

09:00H 
 

C21 
Alimentação Infantil: Conhecimento dos Educadores de Infância sobre as Alterações 
Alimentares de Base Sensorial 

Najla Valéria Araújo Dias, Ana Filipa de Oliveira 
Santos e Bruna Alexandra Dias Alves 

 

09:10H 
 

C29 
Prematuridade e Disfagia Infantil: Desafios e Soluções para a Intervenção em Terapia 
da Fala na CPLP 

 

Sabrina Freire 

09:20H C39 Avaliação fonológica em discurso induzido, em crianças falantes de Português Europeu Joana Gomes e Marta Joana Pinto 

 
09:30H 

 
C40 

 
A Leitura da Linguagem Não-Verbal no Setting de Consulta em Medicina Dentária 

Maria do Rosario Dias, Ana Cristina Neves, 
Paulo Mascarenhas, Valter Alves e Ana Sintra 
Delgado 

 
09:40H 

 
C48 

Associação de expressão de genes epigenéticos (DNMT1, DNMT2a e DNMT3b) com 
biomarcadores de imagem vasculares e neurodegenerativos na Degenerescência 
Macular da Idade através de SD-OCT 

Pedro Camacho, Ana Afonso, Diana Nobre, 
Leonor Lino, Edna Ribeiro, Bruno Pereira, 
Catarina Ginete, Carina Silva e Miguel Brito 

 

09:50H 
 

C50 
Sinais de alerta do desenvolvimento fonológico em crianças dos 3 aos 5 anos - 
Perceção dos Pais 

 

Ana Francisca Cunha e Marta Pinto 

10:00H C63 Aplicação Digital de Apoio a Utilizadores de Implante Coclear Daniela Santos e Paula Lopes 

 

10:10H 
 

C76 
 

Desafios na Saúde Oral de Idosos Institucionalizados 
Joana Pombo-Lopes, Inês Rodrigues, Joana 
Costa e José Grillo Evangelista 

 

10:20H 
 

C78 
 

Impacto da Saúde Mental Materna na Saúde Oral Infantil 
Magda Rodrigues, Joana Pombo Lopes e José 
Grillo Evangelista 

 

10:30H 
 

C99 
Programa de reabilitação visual na maculopatia tóxica induzida por antimalárico: 
Estudo de caso 

Nádia Fernandes, Margarida Reis, Tiago 
Carvalho, Inês Lopes e Priscila Mendes 
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10:40H 
 

C107 
CAPACITAR na PEA: Programa de capacitação parental para cuidadores de crianças com 
Perturbação do Espectro do Autismo – última fase da 1ª Edição 

Ângela M. Jesus, Catarina Cadaveira, Leonor 
Garcia e Telma Pereira 

 

10:50H 
 

C108 
desCODIFICAR: Programa de capacitação de cuidadores para a promoção da escrita 
narrativa em crianças com dificuldades de aprendizagem 

Telma Pereira, Beatriz Fernandes, Bruna 
Guerreiro, Vera Santos e Ângela M. Jesus 

 

11:00H 
 

C128 
 

Práticas de avaliação e intervenção dos Terapeutas da Fala em Intervenção Precoce 
Sandra Mónica Ribeiro Machado e Maria 
Gonlçalves 

 
Sala Virtual 9. Ciências Farmacêuticas e Biomédicas Laboratoriais 

 

Moderação | Prof.ª Elisabete Brito: Presidente da CCNA e Docente do ISAVE – Instituto Superior de Saúde, Portugal 

09:00H C70 O impacto da medicação na qualidade de vida dos pacientes com diabetes mellitus Liliana Rodrigues, Clara Rocha e Rui Cruz 

09:10H C86 Vantagens do método manual para a quantificação celular no Lavado Broncoalveolar Frederico Bragança e Edna Ribeiro 

 

09:20H 
 

C101 
Malária importada subpatente e transmissão congénita em bebé de 3 meses: estudo 
de caso 

 

Dinora Lopes e Inês Lopes 

 

09:30H 
 

C106 
Estudo Clínico sobre a Hidratação, Elasticidade e Perda de Água Transepidérmica Após 
Uso de Hidratante Corporal em Mulheres Adultas 

Marisa Machado, Catarina Guedes, Rui 
Linhares e Ana Luísa Silva 

 

09:40H 
 

C113 
Prevenção de Infeções Emergentes e Reemergentes: Um Desafio para a Segurança 
Transfusional em Portugal 

Célia Ferreira, Cristina Isabel Pereira e Laura 
Serrano 

 
09:50H 

 
C114 

 

Caracterização de metáfases em linfócitos: comparação entre diferentes meios de 
cultura 

Luís Barreiros, Isaltina Silva, Maria Céu Lamas, 
Stephanie Ferreira, Sandra Mota e Manuela 
Amorim 

 

10:00H 
 

C120 
 

Avaliação da atividade antioxidante de maltes, lúpulos e cervejas portuguesas 
Daniela Araújo, Diana Santos, Maria João 
Pereira, Ana Isabel Oliveira e Cláudia Pinho 

 

10:10H 
 

C121 
Ingredientes ativos presentes nos suplementos alimentares comercializados em 
Portugal e utilizados nas infeções urinárias 

 

Sandra Rocha, Ângelo Jesus e Cláudia Pinho 
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10:20H 

 
C125 

 
Anemia das Células Falciformes e gravidez: a influência da variabilidade genética 

Catarina Ginete, Miguel Brito, Carolina Cruz, 
Manuela Mendes, Fernanda Simão e Jocelyne 
Vasconcelos 

 

10:30H 
 

C127 
Perfil epidemiológico da sífilis em parturientes atendidas no Centro Médico da Graça, 
Município de Benguela - Angola 

Mariele Santa Rita da Silva Luis, Natália Sapula 
e Bruno Metzer 

 

10:40H 
 

C130 
Alterações Hematológicas em Pacientes com Malária por Plasmodium Falciparum 
atendidos no Hospital Municipal de Benguela 

 

Kule Dongua 

 

10:50H 
 

C131 
Point of care testing na triagem de dadores: segurança garantida ou risco 
subestimado? 

 

Filipe Candeias 

 
Sala Virtual 10. Enfermagem 

 

Moderação | Prof. Doutor José Carlos Gomes: Representante do NA de Enfermagem e Docente da Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de 
Leiria, Portugal; Prof.ª Doutora Mafalda Silva: Membro da CCNA e Docente da Escola Superior de Saúde do Instituto Superior Politécnico Jean Piaget de 
Vila Nova de Gaia, Portugal 

 
09:00H 

 
C66 

 

Modelos Estruturados de Comunicação na Enfermagem: Impacto do ISBAR e SBAR na 
Segurança do Cliente 

Bruna Abreu, Maria Manuela Martins, 
Conceição Antunes, Lígia Monterroso, Mariana 
Marques, Sara Ferreira e André Fernandes 

 
09:10H 

 
C68 

 

Intervenções de Enfermagem na Gestão do Regime Terapêutico na Pessoa Submetida a 
Cirurgia Bariátrica: uma Revisão Integrativa 

Tânia Rodrigues, Cristina Aguiar, Conceição 
Osório, Margarida Cardoso, Sandra Fernandes 
e Teresa Martins 

09:20H C75 Sono no segundo e terceiro trimestre de gravidez Alexandra Dias e Leonor Miranda 

 

 

09:30H 

 

 

C79 

 
Projeto HUPEDCARE: O ensino superior impulsionador na humanização no cuidado da 
dor pediátrica 

Conceição Santiago, Sagrario Gómez 
Cantarino, Regina Ferreira, Cristina Pereira, 
Sara Palma, Teresa Carreira, Alcinda Reis e 
Hélia Dias 
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09:40H 

 

 

C80 

 
Gamificação como Estratégia de Educação Permanente sobre Lesão por Pressão: Relato 
de Experiência 

Ruth Carolina Queiroz Silvestre, Eduarda 
Maciel de Araújo, Gabriel Silva Mendes, Thiago 
Moura de Araújo, Paula Marciana Pinheiro de 
Oliveira e Cristina Maria Correia Barroso Pinto 

 

09:50H 
 

C83 
A transmissão da informação no cuidado em saúde materno-obstétrica e a 
multiculturalidade 

 

Sandra Paço e Sérgio Deodato 

 

10:00H 
 

C91 
Dificuldades de Vantanges do Aleitamento Materno na Opinião das Primíparas do 
Concelho do Tarrafal de Santiago 

 

Maria Semedo 

 

10:10H 
 

C102 
Mindfulness como intervenção do Enfermeiro Especialista em Saúde Infantil e 
Pediátrica nos Adolescentes: Protocolo de Scoping Review 

 

Vera Duarte, Olívia Barcelos e Rita Fernandes 

 

10:20H 
 

C105 
 

Parteiras na Lusofonia. Narrativas das Parteiras Populares de Cabo Verde 
Cíntia Fernandes, Margarida Sim-Sim e Maria 
Ferreira Barros 

 

10:30H 
 

C110 
Teleconsulta de Enfermagem à Mulher Submetida a Cirurgia por Cancro da Mama: 
Protocolo de uma Scoping Review 

 

Margarida Ramos, Sara Pires e Ana Ramos 

 

10:40H 
 

C115 
Estratégias de Enfermagem Não Farmacológicas no Alívio da Dor Crónica: Revisão de 
Escopo da Evidência Atual 

Vera Braga, Ricardo Braga, Sara Pires e Ana 
Filipa Nunes Ramos 

 

10:50H 
 

C116 
Implementação de Pulseiras Identificadoras para Crianças com Osteogênese Imperfeita: 
Estratégia de Segurança Hospitalar 

Larissa Gonçalves Aquino e Magda de S. 
Chagas 

 

11:00H 
 

C119 
Capacitar a Pessoa em Situação Crítica e a Família face à Incerteza no Processo de 
Doença: Intervenções de Enfermagem 

Maria Beatriz Guerreiro, Rafaela Costa e 
Anabela Mendes 

 
 
 
 

Pausa Virtual II 
11:45 (Hora local em Portugal Continental) 
07:45 Brasil (Brasília) / 09:45 Cabo Verde (Praia) / 10:45 Guiné-Bissau (Bissau) / 10:45 São Tomé e Príncipe (São Tomé) / 11:45 Angola (Luanda) / 11:45 Guiné Equatorial 
(Malabo) / 12:45 Moçambique (Maputo) / 18:45 Macau / 19:45 Timor-Leste (Díli)



17 

 

 

 
 
 

Conferência II. Doenças Emergentes – Desafios Epidemiológicos 

12:00 (Hora local em Portugal Continental) 
08:00 Brasil (Brasília) / 10:00 Cabo Verde (Praia) / 11:00 Guiné-Bissau (Bissau) / 11:00 São Tomé e Príncipe (São Tomé) / 12:00 Angola (Luanda) / 12:00 Guiné Equatorial 
(Malabo) / 13:00 Moçambique (Maputo) / 19:00 Macau / 20:00 Timor-Leste (Díli) 

 
Moderação: Prof. Flávio Miguel: Membro da CCNA e Docente do Instituto Superior Politécnico Jean Piaget de Benguela, Angola; Prof.ª Marcília 
Fernandes: Membro da CCNA e Docente da Universidade de Santiago, Cabo Verde 

Conferencista 
Professor Doutor Adilson de Pina 
Membro do Ministério da Saúde de Cabo Verde e Docente da Universidade de Santiago, Cabo Verde 

Debate 

 

 
 

 

12:30 (Hora local em Portugal Continental) 

Sessão de Encerramento II

08:30 Brasil (Brasília) / 10:30 Cabo Verde (Praia) / 11:30 Guiné-Bissau (Bissau) / 11:30 São Tomé e Príncipe (São Tomé) / 12:30 Angola (Luanda) / 12:30 Guiné Equatorial 
(Malabo) / 13:30 Moçambique (Maputo) / 19:30 Macau / 20:30 Timor-Leste (Díli) 

●    Membros da Direção da RACS 

●    Membros da CCNA 

●    Moderadores 


